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TURK SOSYAL HAYATINDA AiLE

Aile tanimi nedir?

Aile; “Evlilik ve kan bagina dayanan, kari, koca, ¢ocuklar, kardegler arasindaki iliskilerin
olusturdugu toplum icindeki en kiicik birlik, ayni soydan gelen veya aralarinda akrabalik
iliskileri bulunan kimselerin tiimd. Birlikte oturan hisim ve yakinlarin tim.

Aile; “Evlilik ve kan bagina dayanan, kari, koca, cocuklar, kardesler arasindaki iliskilerin
olusturdugu toplum icindeki en kiicik birlik, ayni soydan gelen veya aralarinda akrabalik
iliskileri bulunan kimselerin timda. Birlikte oturan hisim ve yakinlarin timi. Ayni gaye lGzerinde
anlasan ve birlikte ¢alisan kimselerin batini”

Aile Tipleri:
Cekirdek Aile: Anne, baba ve evlenmemis cocuklardan meydana gelmektedir.

Genis Aile: Cekirdek ailenin evlenmis cocuklari ve onlarin kendi ailelerini bir arada yasarlar(
dede-nene- baba-anne-torunlar)

Aile yapisi nasil olmalidir?

Bunlar: 1-Sevgi, 2-Giiven, 3-Fedakarlik, 4- Hosgoridiir. Bunlardan bir tanesinin sarsilmasi, aile
sarsintisina yol acar. Sunu unutmayiniz ki, saglam bir aile, su dort ayak tGzerinde kurulan kutsal
bir miessesedir

Ailenin Ozellikleri:

1. Aile Evrenseldir Dinyada, her toplumda ve sosyal gelisimin her evresinde aile vardir.
Ailenin evrensel 6zellikleri; e Her aile kiiglk bir sosyal sistemdir. ® Her ailenin kendine
0zgl degerleri ve kurallari vardir. e Her ailenin bir yapilanma modeli vardir. ¢ Her aile
belirli temel fonksiyonlara sahiptir.  Her ailenin deger yargilari farklidir. ¢ Her ailenin
kendine 6zgl bir yasam tarzi vardir.

2. Aile duygusal bir temele dayanir Aile ortami; sicak, sevgi doludur ve ozverilidir.
Mutluluk ve acinin birlikte paylasildig bir ortamdir.

3. Ailenin sosyalizasyon 6zelligi vardir insan neslinin toplumsal yasama hazirlanma siireci
aile ile baslar. Aile disiplin, diizen, gorev bilinci ve toplumsal kurallarin 6gretildigi en
onemli yerdir.

4. Aile Gyelerinin sorumluluklari vardir Aile Uyelerinin ebeveyn olma, ¢ocuk olma
rollerinin yani sira ekonomik gereksinimlerinin karsilanmasi, ¢ocuklarin yetistirilmesi,



eslerin birbirlerine karsi sorumluluklari ve cocuklarin anne babaya karsi sorumluluklari
vardir.

5. Aile sosyal kurallarla gevrilmistir Aile yazil olmayan sosyal kurallarla ve yasalarla
sekillenen bir sosyal diizen iginde bulunur. Evlilik, gocuk sahibi olma, evliligin devami
ve sonlandiriimasi hukuki ve toplumsal kurallarla belirlenmistir.

Tirk toplum yapisindaki aile tiirleri nelerdir?
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Blyukliuklerine gore; geleneksel (genis) aile ve ¢ekirdek aile olmak tzere ikiye ayrilir. Yerlesim
yerlerine gore ise kirsalda yasayan, gecekondu da yasayan ve kentte yasayan olarak tice ayrilir.
Bunlarin disinda 6lim ve ayrilik sebebiyle bolinms aileler vardir.

Sosyal hayatin temeli olan ailenin 6nemi nedir?

Aile, insanlari hayata hazirlayan ilk basamaktir. Bu kiiclik kurumda tecriibe ettiklerimiz, bizim
hayat gorisimizi sekillendirir. Dini ve ahlaki degerlerimizi; toplumsal kurallari; orf, adet,
gelenek ve gorenekleri; milletimizin ideallerini, kutsallarini ve degerlerini ilk dnce ailemizden
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Tiirk toplumunda ailenin rolii ve degeri nedir?

Aile, cocuklarin bakimi ve vyetistiriimesi, yeni kusaklara kilttrel kimligin ve degerlerin
kazandirilmasi, tarihsel ve toplumsal bilincin aktariimasinda birey ve toplum arasinda bir
kopradur. Saghkh bir aile yapisi bir insanin hayatta sahip olabilecegi en degerli hazinedir.

Tiirkiye'de aile i¢i sorunlar nelerdir?

Aile icinde yasanan belli basli problemleri sdyle sirlayabiliriz;
Evli kisiler arasindaki uyum sorunlari

Ekonomik sikintilar.

Kiskancliklar.

Sadakatsizlik.

Uyusturucu madde kullanimi

Alkol bagimlihg

Cocuklarin ergen dénemde sergiledikleri davranislar.
Depresyon.



Sosyal Bilgiler aile nedir?

Aile nedir, aile birbirlerine kan bagi, yasal ve duygusal baglarla bagh kisilerden olusan en kii¢lik
toplumsal birimdir. Modern toplumlarda aile evlilik yoluyla kurulur. Tarihsel siireg icinde insan
topluluklarin yasam bigimleri ve kultirel 6zellikleri degistikge aile bigimleri de degisim
gostermistir.

Aile bizim igin neden onemlidir?

insan yasaminda, dogumdan &nce baslayan ve hayatin sonuna kadar etkisini siirdiiren bir
kurum olarak aile, fizyolojik oldugu kadar ekonomik, kiltiirel ve toplumsal yonleriyle de
g¢ocugun ruhsal gelisimini, davranislarini bigimlendirip ydnlendirir. Aile, ¢ocugun ruhsal
gelisiminde en 6nemli ortami hazirlar.

Tiirk aile yapisinin genel ozelligi nedir?
Ailenin Tarihsel Gelisimi

Erkek bu birligin basiydi ve buyruklari tartisiilmazdi.” Buradan da anlasilacagi gibi Tulrk
toplumunda ataerkil bir aile yapisi hakimdir. Ailede en blylgun sozi gecerken, aile icindeki
kurallar cok kati ve serttir. Kadinlarin hig bir talebi hos karsilanmazdi.3 H

Ailenin amaci nedir?

Bir kurum olarak ailenin o6zelliklerinin neler oldugunu anlamak igin amacini, varligini ve
kokenini anlamak gerekir. Ailenin temel islevi, dogum yapmak ve ¢ocugu dogru bir sekilde
beslemek ve bakimini yapmak yoluyla insan irkinin devami olarak kabul edilir.

Tirk Ailesinin Genel Ozellikleri;

Kan akrabaligina baglidir.

Ne pedersahi ne medenidir, o pederi bir ailedir.

Eski Turk ailesi kiicuk ailedir.

Ozel miilkiyet esastir, bireyler arasinda dayanisma vardir.

Kadin 6zgurdlr ve saygi gordr. ...

Cok yakin akraba evliligi goriilmez, kadinlar satilmaz, satin alinmaz.

Ailenin temel 6zellikleri nelerdir?

Ailenin evrensel 6zellikleri; e Her aile kiiclk bir sosyal sistemdir. Aile ortami; sicak, sevgi dolu
ve Ozverilidir. insan neslinin toplumsal yasama hazirlanma siireci aile ile baslar. Aile yazili
olmayan sosyal kurallarla ve yasalarla sekillenen bir sosyal diizen iginde bulunur.



Ailenin Fonksiyonlari :
a) Sevgifonksiyonu. b) Gliven fonksiyonu. c) Kimlik fonksiyonu.

d) Ekonomik fonksiyonu.  e) Baglilik fonksiyonu. ) Kontrol fonksiyonu.

Sevgi fonksiyonu:

Sevgicocugun en 6nemli manevi gidasidir. Anne-baba, cocuklarini bitiin kalbiyle sever,
bu sevgiyi, onlari kucaklayip bagrina basarak, Operek davranislariyla da
gosterir. Ozellikle anne sefkati aile sicakhginin kivilcimini olusturur. Sevgi ile ¢cocuk
saglikli bir kisilik gelistirir.

Giiven fonksiyonu:

Bireylerin birbirlerine destek olmasi, birlikte zaman gegirmesi ve birbirlerine giiven
duymasidir. Aileler, birlikte yasadiklari zorluklari beraber ¢ozmeye calismalaridir.

Kimlik fonksiyonu:

Aile, islevlerini beklenen dizeyde yerine getirmek zorundadir. Aile igi etkilesimin bozuk
olmasi nedeniyle islevlerini yerine getiremeyen aileler de c¢6zilmeler, ayrismalar
gortlmeye baslar. Ayni soydan geldigimiz icin birebirimize bagh olmak zorundayiz.

Ekonomik fonksiyonu:

Ekonomik fonksiyon Ailenin kendi gereksinimlerini karsilayacak tretim birimi olusu bu
fonksiyonu ifade etmektedir.

Baghlik fonksiyonu:

Cocuklarin biyolojik bakimdan oldugu gibi, psikolojik bakimdan da korunmasi ve
yetistirilmesi, sevgi, saygl ve siginma gibi psikolojik gereksinimlerinin doyurulmasi
ailenin temel islevlerindendir. Aile Uyelerini duygusal baglarla birbirine baglar.

Kontrol fonksiyonu:

Aile Uyeleri arasinda karsilikli saygi, ilgi gostermeleri gerekir. Yapacagimiz islerde veya
verecegimiz kararlarda ailemiz ile konusmaliyiz.

Ornek: Evden herhangi bir yere giderken anne babamiza nereye gidecegimizi ve ne
zaman gelecegimizi belirtmemiz gerekiyor ki; blytklerimizin de onayini alalim.



Aile igi iletisimin 6nemi nedir?

Aile igi iletisim, c¢ocuklarin anne-babalariyla, birbirleriyle, eslerin birbirleriyle ya da
cocuklariyla, duygu ve duisincelerinin birbirine karsi aktariminda énemli bir yere
sahiptir. iletisim karsidaki kisiyi tanimakta, ortak anlayis olusmasina izin verir.

Aile birligine 5nem verme ne demek ne anlama gelir?

Toplumun temelini olusturan aile, ayni zamanda devletin de temelini olusturmaktadir. Aile
birligine 6nem verme; bireye, topluma, toplumun o&rgitlenmis hali olan devlete deger
verme anlamina gelir. insan neye 6nem verirse onu yasaminda gésterir”

Aile igi iligkiler nedir?

Aile icinde eslerin birbirleri arasindaki iliskileri, anne-baba olarak ¢ocuklari ile olan iligkileri ve
kardeslerin birbirleri ile olan iliskileri boyle bir iletisim sureci iginde gelisir. Aile igindeki
bireylerin tim varligi bizzat iletisimin kendisini olusturmakta ve aile igi iletisim adini
almaktadir.

AILE i€l iLISKILERIN AILE UYELERININ PSIKOLOJIK GELISIMLERI UZERINDE ETKiSi:

Sosyal degismelerin sliratle yasandigi ¢cagimizda insanlarin ruh saghgi ve mutlulugu ailenin
varhgim korumaya baglidir. Cinki insan iliskilerinin kazanildigi ve sirdtrildiGgi, mutluluk
zincirinin ilk halkasi ailedir. Toplumun temel tasi olan aile, sosyal degerler, geleneklere gore ve
kanunlarin 6ngordidgiu bicimde kadin ve erkegin hayatlarini birlestirerek olusturduklari
evrensel ve sosyal bir kurum olarak ifade edilmektedir. Aile icinde insan neslinin devamliliginin
saglandigl, topluma hazirlama siirecinin ilk cereyan ettigi, esler ve cocuklar arasinda belli
Olciide icten, sicak, gliven verici iliskilerin kuruldugu ve ekonomik etkinliklerin yer aldigi sosyal
bir kurumdur. insan iliskilerinin insan hayatindaki yeri ve 6énemi inkar edilemeyecegi gibi
kiiciimsenemez de. insanoglu kurdugu psikolojik ve sosyal iliskiler agi icinde gelismekte ve
kendini gerceklestirmektedir. insanin bu iliskiler agi icinde kazandiklarini ondan cekip alsak
ortalikta insan ve insanliktan eser kalmaz. O halde insan ve insanlik adina ne kadar iyi seylere
sahipsek, bunlarin hepsini kurmus oldugumuz ve icinde varligini strdirdigi iliskiler agina
borgluyuz?. insanlarin toplum iginde kurdugu iliskileri ve gelecekteki sosyal statiilerini
belirleyecek en 6nemli etmenlerden birisi aile bireyleri ile kurdugu etkilesim ve iliskiler agidir.

Bu iliskiler ag1 kurulurken géz 6nlinde bulundurulmasi gereken ilkeler kisaca ifade edilecek
olursa;

1) her insan degerlidir,

2) her insan kendisi icin secim yapma ve karar almak hakkina sahiptir;

3) Karsilikli anlayis ve saygl her zaman gecerlidir;

4) her insanin kendine goére bir benlik (kendini anlama bigimi) kavrami vardir;

5) her insanin kendine 6zgl bir diinyasi vardir,

6) her insan kendi ¢evresini algiladigi bicimde tepkide bulunur;

7) insan i¢in gercek kendi diinyasi ve algiladigi cevredir;

8) insan gevresiyle etkilesirken kendi benlik kavramina uygun diisen yasantilari benimser, uygun
dismeyen yasantilardan da kagma yollarim arar;

9) insani anlamanin tek yolu, onun davranislarini yine onun bakis acisindan gérmektedir;
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10) uyumsuzluklarin giderilmesinin tek yolu ise, yeni yasantilara acik olma ve degismedir. Bu
ilkeler anlasildigi ve strdirildigu slireg” insanlar arasinda iyi iliskilerin kurulmasini garanti
edecek yeterliktedir.

Bireyler arasinda yer alan diislince ve duygu alis verisi olarak tanimlanan iletisim, insanlar
arasi iliskilerin kurulmasinda ve gelismesinde oldugu kadar aile igi iliskilerin kurulmasi ve
gelistiriimesinde de ¢ok dnemli bir etkendir.

insan iliskilerinin diizenlenmesinde gbz éniinde bulundurulan ilkeler sevgi, anlayis ve
saygl esasina dayanmaktadir. Degerli bir iletisim araci olarak kabul edilen sevgi, aile bireyleri
arasindaki iliskiyi diizenleyen énemli bir unsurdur. Sevmek, sevilmek ve giivenmek her insan
ruhunun muhtag oldugu olduk¢a 6nemli bir gidadir: Sevgi ile stislenmeyen bir iliski, bosuna
gayret hatta bir eziyettir. Aile bireylerinin birbirlerini anlamasi, aralarinda kuracaklari sevgi ve
kabule dayali iletisime baghdir. Bu iletisim, aile bireylerinin birbirleri ile konusmasi ve
birbirlerini dinlemesiyle saglanabilir. Nasil dinlemek ve nasil konusmak gerekir? Onemli olan
bir soruya cevap bulmaktir, 6zellikle dinlemeyi pasif bir etkinlik olarak gérmemek gerekir.
Burada s0z konusu olan aktif yani katiimci bir dinlerdedir. Boyle bir etkinlik icinde bulunan
anne-baba c¢ocuk birbirini anlamayl amacladigindan karsisindakini blyik bir dikkatle dinler,
ayni zamanda karsisindakine kendisini rahatlikla anlatmasi icin ortam ve firsat saglar.

Aktif dinleme), bilingli bir sekilde yapildigindan olumlu ve yararli bir egitim yontemidir.
Konusmanin akisim bozmadan sorular sorarak bireylerin birbirini dinlemesi anlatilanlardan
memnun oldugunu gosterir. Konusani cesaretlendirir, saglikli bir iletisim icinde sorunlarin
¢6zimiini kolaylastirir. insanlar cevresindekilere saygi duydukca sevilme ve begenilme
olasiligi artar. Her yasta insan ailesinden ilgi bekler, kendisine, yaptiklarina ve anlattiklarina ilgi
gosterilmesini ister. ilgi de sevgi gibi kararl ve 6lciilii olmalidir.

Ailede bireylerin birbirlerinden farklari yoktur. Ailede baba ne ise anne de odur. Birini
digerine tercih etmek; ailenin saglklh bir sekilde devamina kastetmek ve yuvanin kutsiyetini
gormezlikten gelmektir. Esler bir elmanin, iki yarisi gibidir. Birbirinin eksiklerini tamamlayan ve
bitlnlik arz eden sosyal yapinin en temel iki elemanidir. Biri anne, digeri baba olma 6zelligini
ve varligini birbirlerine bor¢ludurlar. Kisacasi birbirlerinin varlik sebebidirler. Cocuk ise bu
bltinlGgin mirivvetidir.

Anne-baban toplumun, hatta insanhgin glivencesi, gelecegin teminati ¢ocuktur. Anne-
babanin tim menfaatlerinin 6tesinde karsilik beklemeden her seyini vermede tereddiit
etmedigi tek varligi cocuk; insan egoizmini pargalayan bir varlktir.




